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SLOVENSCINA
Cestitamo vam za nakup kolesarskega trenaZerja TUO

01_SPLOSNA VARNOSTNA OPOZORILA
Pred uporabo trenaZerja skrbno preberite
vamostne napotke, navede spodaj in s
tem varujte sebe in svoje zdravje.

1. Naprave ne smejo uporabljati osebe
{vkljuéno z ofroki) z zmanjSanimi fiziénimi,
senzoriénimi ali duSevnimi sposobnostmi
ali pomanjkanjem izkusenj in znanja,
razen ¢e so pod nadzorom ali so prejeli
ustrezna navodila.

2. Otroci naj bodo pod nadzorom, da se
ne igrajo z aparatom.

3. Preden zaénete s programom vadbe,
opravite zdravniSki pregled in s tem
preverite svoje zdravstveno stanje.

4. Izberite nivo vadbe, ki ustreza vasi
fiziéni kondiciji in zdravstvenemu stanju.
5. Ce zadutite med vadbo nenavadno
utrujenost ali bole€ine, takoj prenehajte z
vadbo in se posvetujte z zdravnikom.

6. Uporabite le prilozeni polnilnik (mod.
6A-181WP12).

Skladnost naprave TUO z zakonodajo EU
{glejte »lzjava o skladnosti«, stran 19) se
lahko razveljavi, &e uporabljate polnilnik,
ki ni originalen..

7. Pred treningom se prepricajte, da je
kolo pravilno name3éeno na domat
trenaZer. Kolo mora stati pokonéno in biti
pritrjeno na nosilce, kot je navedeno v

pravilno name&&eno. Ne zaénite trenirati,
€e kolo ni dobro pritrjeno. Zgornja
opozorila so splo3na in ne vsebujejo
vseh varnostnih ukrepov, ki jih je treba
sprejeti za pravilno in vamo uporabo
trenaZerja; slednja je izkljuéna
odgovomost uporabnika.

02_OPOZORILA

POMEMBNO: vztrajnik naprave je dokaj teZak.

KakrSenkoli udarec, tucli manj3i, lahko vpliva na delovanje

frenaZeria..

- Vrtenja kolesa ne ustavite s klasino ali kolutne zavero. S

tem lahko resno poSkodujets valj in obrog.

- Sinjalo je izdelano tako, da ga lahko uporablia samo en

kolesar.

- Pred vsako vadbo preverite vamost in stabilnost kolesa.

- Ca patentni viiak ni skladen s puZami stojala, ga

zamenjajte s priloZenim (ref. E).

- V nofranjosti enata ni nobenih abrabnih delov. Garancija

ne velja, te je enota adprta ali so bill opravijeni posegi.

- Ker so noge izdelane iz mehkega nedree€ega materiala,

lahko med uporabo pustijo na tieh sledove gume.

- Med uporabo naprave TUO z valjem iz Elastogela, je

rahla obraba valia povsem nomaina. Preizkusi, ki jih jo

opravila Elite kaZejo, da se po trajni uporabi na razdalji

20.000 km, valj obrabi za pribliZno 0,1 mm, ker pa je celoma

debelina 10 mm, ta obraba ne ovira praviinega delovania

trenazerja.

- Uporaba z ozkimi ali neprimemimi pla3di lahko trajno

poBkoduje valj iz elastogela.

- Pritigk v pla&ih mora dosegati:

7 - 8 atmosfer za tekmovalne pla3te;

3.5 - 4 atmosfere za plaste gorskih koles;

¥ ysakem primeru upo3levajte tlak, ki ga priporoéa

proizvajalec plata.

- Ne hranite naprave TUQ na mokrem ali viafnem mestu.
Slednje lahko poSkoduje elekironske komponente.

navodilih. Poskusite potiskati in vledi okvir - Uporabite trenaZer na rawni podiagi.

kolesa in sedeZa, da se prepriate, da je



- Elite ne more: biti odgoveren za kakrSnokoli napatno
dslovanje programoviaplikaciinaprav, ki jih ni izdelal Elits.

- Opozorilo: BrezZitni sisterni, ki delujejo v istem frekvendnem
podrodju, lahko motijo prencs podatkov sistema TUQ V takem
primeru jih izidopite..

- Poskrbite, da naprava med dalj§im mirsvanjem ne bo
izpostavijena neposradni sonéni svetiobi tar hladnemu in
viaZnemu okofju..

- Pri Gi5Genju naprave TUQ nikeli ne uporabite agresivnih
kemikaljj (bencin ali razredgila)..

Vzrok za interferenco je lahko prisotnost visokonapetostnih
slekiriénih vodov, semaforjev, elekiriénih Zeleznisidh prog,
aviobusnih &li tramvajskih vodov, televizijskih sprejemnikov,
aviomabilov, kolesarskih ragunalnikov, oprems z2 telovadnico
in mabilnih telefonov znotraj cbmofa delovanja enote itd.
Uporaba drugih brezziénih sprejemnikoy lahka spremeni ali
povsam onemogodi delovanje enote zaradi interference.
03_UvOD

TUQ je domagi trenazer z neposrednim prenosom in
elekironsko nadzorovanim magnetnim uporom.

- TUO odlikuje Siroka paleta nastavitev upora in izhodne
modi, gladko vrienje pedal in zdruZljivost s standardi za odprt
prenos podatkov.

Upor usivarja iziemno tiha integrirana magneina zavoma
enola.

- Elekironski trenazar TUO se lahko povaze z osebnimi
racunalniki {(Windows, Mac), mobilnimi napravami (iOS in
Androld) in kolesarskimi ragunalniki s tehnologilo ANT + in/ali
Bluetooth Smart..

Programska oprema‘aplikacija My E-Training ima 3irok izbor
vadbenih/testnih naginov za vse kolesarje, od amaterjev do
izkugenih profesionalcev..

Aplikacija je na voljo v frgovinah App Store (i0S) in Google
Play (Android), razliica PC / MAC pa na spletnem mestu
www.elite-it.com.

Glavne lastnosti:

- Video vadba

- Osebni vadbeni programi

- Vadba z Googlovimi zemljevidi

- Shranjevanje, uvaZanje in izvaZanje podatiov

04_PROTOKOLI PRENQSA PODATKOV

Tua uporablja za interakzijo in poéijanje podatiov programomy
aplkacjam/napravam dva prenosna protokola. Ge Jelita
preveriti zdruHjivost z enim ali ved teh protokolov, se obmite na
proizvajalca aplikacie / programske opreme / naprave.
BLUETCOTH SMART

Protokal FTMS "Fitness Machine - Indoor Bike service”,

Ta protokol posilja podatke o vadbi zdruZljivim programom/
aplikacijam/napravam in omogota nastavitev odpornosti
frenaZerja. Ta protokol omogoda popoino inferakcijo z
domadim trenaZerjem. Protokol "Hitrost in kadenca™

Ta protokol omogoda oddajanje hitrosti valja in podatkov o
kadendi. Ce se uporablja pri trenaZerju TUG, potem prenasa
samo podatke o hitrosti. Ta protokel ne omogoda inlerakcije
5 programifaplikacijamifmapravami.

Protokel za prenos modi: ta protokol pranaSa podatke o
frenutni modi kolesarja, hkrati pa omogo&a interakeljo med
programeko opremofaplikaciiamifmapravami in trenazerjem.
V vadini primerov 8o pameni telsfoni in tabliéni ratunalniki
Ze opremlijeni s povezavo Blustooth Smart, zato za
komunikacijo z TUQ niso potrebni dodatni vimesnild. Starejie
naprave monda nigo ustrezno opremljsne. Prosimo,
posvetujte se z dobaviteliem aplikacie in preverite
zdniZljivost s protokolom Bluetooth Smart.

OPOMBA: Ko je frenaZar povezan z napravo § pomodio
protokola Bluetooth Smart, ga ne morete povezati z drugimi
napravami BLE.

To je omejitev samega protokola Blustooth Smart. ANT+
Protokol "ANT + FE-C"; ta protokol omogo&a programski
opremi / aplikaciji / napravi, da sprejerna podatiee o vadbi in
prilagaja upor frenaZerja.

Protokol "ANT+ Speed&Cadence” .

Ta protokel omogoda oddajanje hifrosti valja in podatkov o
kadendi. Ce se uporatlja pri trenaZerju TUO, potem prenaia
samo podatke o hitrost. Ta protokel ne omogoda interakeije
5 programi/aplikacijami/napravami.

Protokol "ANT + Power": ta protokol prena&a podatks o
izhodni modi kolesarja.Ceprav je bolj pogost kot protokel
ANT + FE-C, fa protokol ne omogoga interakeijie med
frenaZerjem in aplikacijo / programsko opremo / napravo..

Z iziemo pametnih telefonov, ki 2e imajo vgrajeno
povezliivost ANT +, je za povezavo prek protokola ANT +
potreben USB Kijug.

Pri uporabi naprav Android, PC Windows in Mac je potreben
USB-kljué z ANT + povezijivosto.

Na voljo je za nakup na spletnem mestu www.shopelile-
it.com ali prek drugih kanalov - napravo je freha povezati s
frenaZeriem prek protokola ANT +.

Za naprave Android je potreben vmesnik OTG, medtem ko
naprave DS pofrebujejo poseben USB-kijug (ni priloZen),
zdniZljiv s 30-pinskim prildjuékom i0S. Popoln seznam
naprav, zdruzljivih z ANT +, je na voljo na:

hittp:/fwww thisisant.com/directory/

Speciillacija za brezZino povazavo:
Frekvence prenosa; 2400 do 2483.5 MHz
Protokoli: Blustooth 4.0 & ANT+

Doseg na prostem: 10m

ANT+ mot prenosa: 4dB

Bluetooth mog prenosa; 0dB

SLO
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05_RAZPON Mol

Obmodie modi, ki ga obviaduje valj, je zelo Sircko in je
odvisno od modi. Hitreje ko vriite pedala, vedje je obmatje
modi. Kljub femu pa lahko obstajajo ekstramni pogoii, pr
kateri razpolo3jiva moé ne zadoita (prevelika ali premajhna).
V teh primerih val] oddaja najvedie moZno mog, in nadaljuie s
pravilnim delovanjem takej, ko so okoli&&ine primems z
modio, ki jo lahko oddaja TUO. Ko je potrebna mod zunaj
razpoloZfjivega razpona mogi, trenaZer na monitorju prikaZe
dejansko moeé, ki jo proizvaja, in ne teoretifne modi.

06_NAKLON

Najvediji naldon, ki ga lahko simulira Tuo je odvisen od hifrosti
in teZe kolesarja. Dejansko je moé, potrebna za vrignje pedal
na vzponu odvisna od hitrosti (vedja hitrost = ved modi) in
teZs (teZji ko jo kolesar, vet modi potrebuje za vzpon po
klancu). TUO uporablja sistem, ki deluje na osnovi premiénih
magnetov, name&&enih blizu vrijivega kovinskega diska. Ta
fehnologija omogoa zelo natanéne spremembe naklona, tudi
e so majhne, ob tem pa upoSteva fudi vzirajnost, ki jo
dodvijate ob vaznji po cesti. Take povedanje kot tudi
Zmanjianje upora sta postopna. Ta sistem zagotavija, da
pedala ne bodo blokirala, kar se lahko sicer zgedi pri veliki
izhodni modi.

07_NATANCNOST VREDNOSTI MOCI
Podatki 0 moéi, ki jih posije TUO, so rezultat veé izratunav.
Ti izra€uni upotevajo hitrost wiienja pedalov, zavoro
trenaZerja in druge dejavnike.

Elite umeri vsak posamezen TUO, da izbolj#a njegovo
natanénost in zmanjSa pogre3ek, Seprav se lahko nekateri
dejavnild stasoma lahko spremenijo in s tem zmanjsajo
natanénost meritve mo&i.

"Spindown" je postopek umerjanja trenaZerja, ki ovrednoti
spremembe, ki jih povarod dolgotrajna uporaba, in izenadi
njihov vpliv na upor, ki ga ustvari trenaZer.

Postopelc

Pomembno je, da kalibracijo opravite, ko deluje trena®er vsaj
10 minut. Po zaGetnem 10-minutnem ogrevanju morate
premestiti uporovno enclo glede na kolo, da zagotovite boljSo
kalibracijo trenaZerja TUO. To storite tako, da obmete rofico
na levo (ref, Z) (sl. 43) in odstranite valj s kolesa

in z nastavitvenim gumbom nastavite razdaljo valja (ref. H)
{sl. 44) dokder se valj uporovne enole ne dotakne plasta.
Nato obmite rofico na desno, da doseZete ustrezen pritisk na
pla8E. Za izvajanje postopka izberite usirezen ukaz v
aplikaciji ali programu My E-Training in sledite navodilom.
Ukaz za zadetek postopka najdete v aplikaciji, na strani z
nastavitvami. Postopek zahteva vrienje pedalov do
predhodno dolofene vradnosti.

Takoj prenehaite poganial, ko dobite obvestilo.

Po nekaj sekundah dobite sporodilo, da je kalibracijski
postopek uspesno zakijuZen. Ta vrednost se nato shrani v
pomnilnik Direta, natanéni podatki o modi pa bodo prejeti z
vsake prikijuene naprave, tudi programov/aplikacijnaprav/
trefjih oseb (prozvajalec i Elite)

Opomba:

- Praj navedena kalibracija se lahko opravi tudi s
programom/aplikaciioinaprave, ki je ni izdelalo podjete
Elite. Ne dvignite noge s padal, dolder ni postopak
zakljucen.

- Zgoraj omenjena opozorila niso ved veljavna, e se
frenaZer povezs z ergonometrom vadega kolesa (Ze je
name3den), saj se mod ne izrabuna, temved izmeri s
pomodjo tipala kolesu. Za nadaljnje informacije preberite
poglavie "Povezava merilnika mogi (PML)".

{)8_TIPALO KADENCE

TUO uporablja inovativni sitem brez tipal, podatke dobi s
sofisticiranim preraunavanier moél. Ce hifro vriite pedala
pri nizki odpormosti se lahko obasne pojavi rahla
nenatanénost pri izpisu kadence, ker je podatek izpisan na
oshovi izraduna in ne neposredne meritve. To se pojavi &e
Zlasti pri hitrem vrtenju pedalov in nizki cdpomost. Ce
sistem brez tipal ni dovolj natangen, lahko nabavite
brezZi&no tipalo, ki sa namesti na kolo/gonilko. Vedina
aplikacij/programov/napray vam omogoga izbiro tipala kot
vira kadenéne vrednosti..

09_LUCILED

TUO posreduje podatke o hitrosti in modi s pomogjo
protokolov ANT+ in Bluetooth Smart.

Na matiéni ploS&i so 3 LED [ugi, ki prikazuiejo status
napajanja, stanje mafiéne plo5&e in uporabljeni profokol.
Lugi LED se v freh barvah, ki pomenijo naslednje:

Rdefa = napajanje domacega trenazerja

Izidopliena = TUO nima napajanja ali pa je v stanju
mirgvania

VKiop = TUO je prikljuten na napajanje.

Madra = TUO je povezan po profokolu Blustooth Smart.
-Podasno ufripanje = TUC Gaka na povezavo.
Vidoplieno = TUQ je povezan prek prolokela Bluetooth
Smart.

- Hitro utripanje = iskanje merilnika moéi (glsjte poglavie
"0_Povezava 42 z merilnikom mo&i")

Zolena = TUO je pavezan prek protokola ANT+.
-Poéasno utripanje = TUC &aka na povezavo.

Vkiop = TUO poilja podatke po protokolu ANT+™.,

- Hitro ufripanje = iskanjs merilnika modi (glejte poglavje
"10_Paovezava z merilnikom moél")



10_POVEZAVA Z MERILNIKOM MOC! (PML)
TUO izvaja tudi funkeijo, imenovano Power Meter Link
(povezava z merilnikom moéi), ki omogo&a veliko
natanénejse podatke o modi. Ta funkeija omegoéa
simulatorju TUO, da kot vir energije uporablja tipalo za
mo€, ki jo name&&eno na kolesu. Tako je TUO natanénejsi,
saj 5o podatki o modi, ki jin zmeri tipalo, natanénejsi od
tistih, ki jih TUO izraguna na asnovi formul,

Opomba: te funkcije ni mogo&e uporabiti, e na kolesu ni
namesZeno tipalo za moé.

UPORABA

= OmogoZana/onemogodeno

PML lahke omogoéite ali onemogodite s pomodjo aplikacije
Elite My E-training. Vse raziifice aplikacije podpirajo
moZnost vidopa ali izklopa te funkcije. Ce elite omogolil/
onemogoéiti PML, zaZenite aplikacijo in se prepriCajte, ali je
saznanjana z domatim frenazerfjam.

Pojdite na:

Nastavitve - PML. Trenutna nastavitev domadega
trenaZerja se prikaZe po nekaj sekundah, nato pa jo lahke
spremenite. Tapnite OK, da shranite nove nastavitve v
franaZerju.

- Povezovanje

Ob zagonu TUO samodejno nekaj sekund iSGe morebitno
prikjjuBeno tipalo za merjenje mo#. Ce ga najde, se z njim
poveZe in uporabi njegove podatke. Zato poskrbite, da bo
tipalo za merjenje mo&i oddajalo, Se preden vidopite
napajanje trenazerja. Poleg tega be TUO po vspostavijanju
povezave shranil serijsko Stevilko tipala za naslednje
vadbe. Ce je v sobi ves tipal za merjenje mod, se bo TUQ
prikjju€il na tipalo za merjenje modi z najmoénajfim
signalom, ki je obitajno tisti na kolesu..

- Naslednje vadbe

Pri naslednjih vadbah se bo TUO ob vsakem vidopu vedno
shusal povezali z istim tipalom, kot pri prvi vadbi

- Ce 58 ne more povezati s tipalom ali pa tipalo ni
name&&eno, bo TUQ uporabll svoje algoritme za izradun
modi.

- Ponastavitev

Ce Zelite zamenjati tipalo, samo akdivirajte trenaer in sicer
tako, da zavrtite kolo (lahko fudi roéno) ali pedalirate.

Ob zagonu, ko je hitrost vedja od 0, TUO ponastavi tipalo
shranjeno v pornnilniky, in zaghe iskati drugo tipalo, tako
kot pri prvem zagonu,

Ko TUQ ponastavi serijsko Slevilko fipala 2a merjenje mog,
aldivira 6 rahlih vibracij, & katerimi potrdi preklic. TranaZer
Iahko ponastavite tudi z aplikacijo Elite My E-Training.
Pojdite na stran z nastavitvami PML.

OPOMBE:

- Ta funkcija ni na razpolago, &e je na kolesu name3den
merilnik moéi,

- $e se je TUO pavezan z napadnim fipalom, samo
ponastavite povezano tipalo in ponovite postopek
povezovanja, pri éemer pa poskibite, da boste odstranil tipalo,
5 katerim ne Zelite, da se TUQ poveZe.

-Ge seje TUO povezan z napaénim tipalom, samo
ponaslavn;e povezano fipako in poncwits postopsk
povezovanja, pri Cemer pa poskrbite, da boste odstranili tipalo,
§ katerim ne Zelite, da se TUO poveZe.

- Ga mad freningom TUO izgubi povezavo s tipalom za
merjenje mod, samodejno preide na uporabo formul za
izratun mod. Medtem 3e naprej poskuga vzpostavit povezavo
s fipalom.

- Medtem Se napre] poshusa vzpostaviti sfi b
Trenazer najpre] i5Ce tiala ANT+ in nato Biuetooth. Ce sta v
biizini fipali za merjenje moZi ANT* in Blustooth, s6 bo trenaer
po vsej verietnosti povezal s tipalom ANT+.

- TWibracije za prekic 50 zelo Sibke. Ce jih Zelite zagufif, bo ste
morda moreli poloZiti roko na uporovno encto..

- Ge 80 nameiSene gonilke/pedali Bluetooth, se bo trenaer
povezal samo z enim. Ni mogofie vrapre] deloéit, s katerim
fipalom se bo povezal. Poleg tega vsak pedalfgonilka meri
samo mod, ki jo razvije ena noga, kar pomeni, da je prikazana
vrednost priblizno polovica celotne mod, ki jo azvije kolesar. V
tem primeru omogotite moZnost *Half Power {polovitna mog)”
v aplikacii My E-Training (stran z nastavitvami) za prikaz
pravilnih vredosti..

- Mad zalsinim iskanjem tipal za merjenje modi hitro ulripa
zelena LED.

11_ELASTOGEL

ELITE v sodelovaniu s firmo BAYER, predstavija
ELASTOGEL , fehniéni polimer, nanesen na valju uporovne
enole, ki zagotavija naslednje prednosti:

- 50 % zZmanjSanja hrupa (ferazenc v dB*);

- izboljBa oprijlem na uporovnem valju;

- zmanj3a obrabo pledtev za 20 %;

- zmanjia vibraciie in daje ob2utek resniéne voanje;

- iizboljSa lasmosti trenaZerja pri uporabi pladfev za gorska
kolesa.

- Dwvostopenjsid proizvodni proces omogoda ELASTOGELLU
odpomost profi obrabi, topilom, oljem in toplofi, vendar pa
ostane Ee vedno izredno elasticen..

12_MERILNIK SRGNEGA UTRIPA

- Trena2er TUO ne od&itava podatkov merilnika srénega
utripa. Sréni ulrip lahko odéitava podatie neposredno z
naprave, opremiene z merilnikom srénega utripa.

- ZdruZjivest z rezliénimi vrstami merilnikov srénega ufripa je
odvisna od naprave / programske opreme / aplikacie, ki se
uperablja same s protokolom ANT +, in je zdndjiva tudi z
monitorji Bluetooth Smart, ki omogoajo povezave z monitorji
pomogic obeh protokolov..

SLO
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13_NAZIV IN SEZNAM KOMPONENT
TrenaZer TUO je sestavijen iz naslednjih delov:

N.1 Stojalo {ref. A}
N.1 Enota {ref. B)
N.2 Pokrovi za kolesa, vedia od 28° {ref. C)
N.1 Napajalnik {ref. D)
N.1 Patentni vijak {ref. E)
N.1 10 mm viliéast kfju& {ref. B
N.2 Gumijasta noga {ref. G)
N.4 Podlozke @5 mm (ref. H)
N.4 Samorazni vijaki @ 5x 16 mm {ref. )
N.1 Pritrdilni nosilec {ref.
N.4 Matice @ 6 mm (ref. M)
N.1 10 mm levi vmesnik {ref. )
N.1 12 mm desni vmesnik ref. §
N.1 12 mm levi vmesnik {ref. T)
N.1 Galvanizirana podiozka (ref. L
N.1 Matica patentnega vijaka ref. P)
N.1 Levi distan&nik somika {ref. Q)

OPOZORILO: vmesniki z ref. R, S, T, U, P, Q so majhni
dali, ki jih zlahka zaloZile ali zgubite.

{e premikale trenazer, je priporodjivo odstrantt] vmesnike
in jin shraniti v torbo, &4j jih lahko med premikanjem zlahka
izgubite. Vsi rezervni deli so na voljo v nasi spletni trgovini
ali tako, da se chmete neposredno na Elite in / ali
distributera v vasi drZavi.

14_SESTAVLJANJE STOJALA/

NAMESTITEV ENOTE
KOLO Z 0BROCH, MANJSIMI ALI ENAKIMI 28° (700c)
- Postaxvita siojalo (ref. B) na ravno podiago (sl. 1).
- Postavite narocbe obmjeno stojalo, kot je prikazano (sl. 2).
- Potegnite rofico (ref. X) navzven in namestite plodgo (ref. L}
na stojalo, pri tem pa poslabite, da se pufa stojala porana &
ploBZo (sl. 34).
- Privifte matice (ref. M) ploS%e (ref. L) in gumilaste podstavke
{ref. G) z ustreznimi vijaki (ref. Hin I} (s.5-6).
- Obmits stojalo in ga postavite na ravno powising, nato pa
pomaknite encto navznoter, dokler ne zasiiite kiik, ko se
mmlk zatakne ria svoje mesto. (sl. 7).
jite Ezbimik (51.8).
PRI KOLE.SIH 2 0BROGI, VECIIMI OD 28" (700c)
Postavite enoto (ref. B) na ravne podiago in odvite 2
siranska pokrova ter ju namestite na stranskd lulmji (sl. 8-10).
Postavite narobe obmjeno siojalo, kot je prikazano (sl. 11).

Potegnite rogico (ref. X) navzven in namesiite plosto
{ref. L) na stojalo, pritem pa poskrbite, da se puba siojala
porawna s ples&o (sl. 12-13). Privie matice (ref. M) na ple3&o
{ref. L) In gumijaste podstavke {ref. G) 2 ustreznimi vijaki (ref.
Hin ) (sl. 14-15).

- Obmite stojalo in ga postavite na ravno podiago.

- Pomaknite enoto navznoter, dolder ne zaslidite Klik, ko se
izbimik zatakne na svole mesto (sl. 16).

- d\ Povsem privifte izbimik (sl. 17).

- Zodite nogi stojala (sl. 18).

- Oxlvilte vijaka in odsiranite plastini distanénik (sl. 19).

- Nato privijte priloZeni distanénik (ref. C) za obrode vedje

od 28° (700c), pri tem pa ne uparabite prevelke

glle (sl. 20).

- Postopek ponovite pri desnem distanéniku.

Opazorilo: poskrbite, da bo distanénik na sredini plastiéne
padpare, na katero je privit.

To storite tako, da zawriite lasene noge: in tako poskrbite, da
ni nebenih avir in da se praviino naslonijo na cevi.

15_UPORABA VMESNIKA ZA PREHODNO OS

16_NAMESTITEV KOLESA

- Preverite, ali je patentni vijak zadnjega kolesa pravilno
pritrjen.

- Obrmite: rofico (ref. W) v poloZa] "ODPRTO" (s, 28).
Cbratajte nastavitveno rogico (ref. H) v nasprofni smeri
umih kazalcev (sl. 30) dokler ni povsem odpria.

- Namestite kolo nad sredino valja (sl. 31).

- Sprostile zunanji obro (ref. K) {gl. 32), nato odvijte os
{ref. J) (sl. 33) tako, da se levi rob patentnega vijaka vstavi v
sedeZ (sl. 34)..

- Ko je os name&&ana {ref. J), privijte zunanji obro€ {ref.
K} in s tem blokirajte poloZaj kolesa (sl. 35). Za varnejSe
zapenjanje koles na stojalo poskrbite, da je rodica
paientnega vijaka vodoravno (sl. 36).

- Zaprite rofico (ref. W) in poskrbite, da pritiska na
patentni vijak v okviru pradhodno deloenega delovnega
obmodja med 55° in 65° (sl. 37).

- Ce zalne rofica (ref. W) priiskati na patentni vijak
naprej od delovnaga obmodja (sl. 38), privite levi zatit
puse (ref. Y) (sl. 39) tako, da bo za&ela rofica (ref. W)
pritiskati na vijak v predhodne dologanem delovnem
obmod&ju (med 55° in 65°) (sl. 37).

- (e zakne rofica (ref. W) pritiskati na patentni vijak v
njegovem zapriam poloZaju (sl. 40}, odvijle levi zali puse



41), da bo rofica (ref. W) zafela delovali v predhodno dolofenem
delovnem cbmodiu (cbmuzju med 55° in 65°) (al. 37).

- Zaprite rodico (ref. W) do poloZzaja “ZAPRTOQ, pri tem pa
jo potiskajte le s palcem (8. 42)

- Poskabite, da je rodica hoda (ref. Z) v poloZaju,
prikazanem na sl. 43

- Obragajte nastavitvani gumb (ref. H) v nasprotni smeri
umih kazalcev (sl. 44), da se valj uporovne encte rahlo
dodatke plaiZa.

- Obmite rodico hoda (ref. Z) za 180° na desno (sl. 45) in
preverite priisk kolesa na stojalo encle.

- Pritisk v plas&h mora dosegati:

7 - B atmosfer za tekmovalne plaice;

3,5 - 4 atmosfere za plaste gorskih koles;

V vsakem primeru upo&tevaijte tlak, ki ga priporota
proizvajalec plaita.

- Poskrbite, da je okvir povsem raztegnjen in vamo
postavljen na ravno povrEino. Zaénite poganijati pedala.

17_ELEKTRICNO NAPAJANJE

- TUQ ima v nofranjosti elekiriéna vezia, ki jih napaja
standardni napajalnik (priloZen).

Priklopite napajalnik na omredno viiénico in viié na prikjudek
na zadniji strani frenazerja TUO. Rahle vibracije signalizirajo,
da sistem nastavija izhodiS&ni poloZaj.

Ta postopek lahko traja do 15 sekund. Skadnost naprave
TUO z zakonodajo EU (glejte »lzjava o skladnosti«, stran
114) se lahke razveljavi, e uporabljate polnilnik, ki ni
originalen.

18_UPORABA ENOTE

TUQC je pripravijen na uporabo, ko namestite enota na
okvir. Potrebovali boste zdruljivo* aplikacijo, radunalnik in
programsko opreme, e Zelite prikazati podatke in
nastaviti upor. Uparitev, zbiranje podatkov in nastavitev
upornosti uporabljajo protokola ANT+TM in Bluetooth
Smart, razlicni nagini delovanja pa so odvisni od
aplikacije/kolesarskega racunalnika. Postopek
vzpostavitve povezave in uporaba naprave je odvisna od
same naprave in programske opreme/aplikacije, ki jo
Zelite uporabljati. Preverite navodila programa/aplikacije
glede natina prikljusitve in uporabe med freningom..

19_UPORABA TRENAZERIATUO S
PROGRAMSKO OPREMQ/APLIKACLIOINAPRAVO
Predlagamo uporabo programske opreme / aplikaciie Moj E-
Trening, ki j na voljo v sistemih i0S, Android, Windows in
Mac OS. Moj E-Trening je celoten sistem z ved vrstami
treninga, vidjuéno z videoposnetki, nastavijivo programsko
opremo, dirkami prek Google Zemljevidov, internetnimi
tekmovanji in 3e veliko vet. Uporabite lahko programsko

SLO

opremo trefjih strank, ki je zdrudjiva 5 kemunikacijiskim
protokolom/standardom frenaZerja. Na frZi&u obstaja vet
programov/aplikacijnaprav, ki se lahko poveZejo s
trenazerjem TUO. Prosimoe upoStevajte navodila programal
aplikacije/naprave za pravilno prikdjucitev na trenaZer.
Preden zaénete postopek povezovanja s katero koli
aplikacijo, se prepritajle, da je trenazar vkljugen in niv
reZimu varfevanija z energijo. PriloZeni polnilnik trenaZerja
morate priklju&ii na elekiriéno omreZje. Matiéna ploiéa
trenazerja je opremljena z luémi LED, ki kazejo stanje
naprave. Prosimo, preberite si podroben opis v odstaviu
"Stanje LED ludi".

20_ODSTRANJEVANJE KOLESA

Prosimo, upoStevajte naslednji postopek pri
odstranjevanju kolesa:

- Sprosits prednapetost valja 2 elastogelom tako, da zavrtite
nastavitveno rodico (ref. Z) (sl. 43).

- Qdklopite napajalnik & trenazerja tako, da polegnete
prikljuek iz uporovne enote.

- Dvignite prifrdiine rogico stojala {ref. W) (sl. 28} in hixali
primite z drugo roko sede? kolesa, da prepredite njegov

- Dvignile kolo in ga odsiranite s stojala.

Pri transportu, ali zaradi prihranka prostora, vam priporoZamo,
da ZioZite noge stojala in potisnets uporovno enoto navznoler.
- Sprostite in nato potegnite ven izbimik, da lahko obmete
enolo (sl. 46-47).

- Med dalj8imi obdobji mirovanja in med dolgimi potovanii
je priporodijive, da popolnoma odstranite enolo za
odpomnost & podnodZja trenaZerja in ga shranite v originalno
embalaZo.

21_ODPRAVLJANJE MOTENJ

TrenaZer se ne poveZe z aplikacijo/programom:
TrenaZer mora biti pravilno priklopliena na napajanje in se
mora povezali z napravo v roku dveh minut, sicer s
samodejno prekiopi v nadin varéevanja z energijo.
Zadnite poganjati pedala ali pa znova odklopite in
priklopite frenazZer ter ga nato v 15 minutah poveZite z
napravo.

Prikazana hifrost o previsoka {ve€ kot 100 km/h).

po vsej verjetnost je napaéno nastavijen obseg valia
uperabliene naprave. TUQ podilja podatie o treningu na
podlagi razliénih protokolov. Eden od teh je protokol tipala
merjenje hitrosti, e vaga naprava uporablja navedeni
protokol za prikaz hitrosti, morate spremeniti predhodno
nastavijeni obeeg kolesa.

Prava vrednost za nastavitev obsega kolesa pri trenaZerju
TUO je 47 mm.
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22 FMBALAZA

Ca je freba trenazer posiati, je skrbno paldranje Kjuénega
mena:

_pos frenazera TUC odstranite napajalni kabel;

- shranite TUQ v originaino 3katio..

Med transportom so paketi pogosto predmet slabega

ravnanja in mognih udarcev, zaradi katerih se lahko valj

frajno poskoduje. Za take vrste poskodb garancija ne velja.

Opomba: preden podliete valj ali drug del enote za

odpomost, se vedno prej posvelujie s podjetiem Elite ali

distributerjem. Vsi deli, prejeli brez predhodnega dogovora,

bodo zavmnjeni.

23_NASVET:

- Zaradi manj$e obrabe plad&ev in bolj3i oprijem valja je
priporodljiva uporaba plastev Sirine 23 mm.

- Zaradi ti%jega delovanja, bolj%ega oprijsma pla&a na
valj in manjih vibracij, uporabite plaste brez profila (tudi
pri gorskih kolesih).

- Pred uporabo oistite plad& z alkoholom ali vodo.

- Ce zali& patentnega vijaka gleda ve& kot 3 mm iz
priirdilne metice, odZagajte Stedi del.

24_AVTORSKE PRAVICE

Nobenega dela tega prirognika ni dovoljeno reproducirati
ali razdeljevati brez pisnaga dovoljenja druzbe Elite S.r.l.
Programska oprema Elite TUQ in njena programska koda
sia lastnidtvo dnzbe Elite S.r.l,

25 SPREMINJANJE IZDELKA

V povezavi 5 tehniénimi posodobitvam si podietie ELITE
pridruje pravico do sprememb izdelkov ali njihovih
specifikacj, ne da bi bilo obvezano o fem predhodno
obvestiti kupca, Se zlast glede:

a) sprememb, ki ne vplivajo negativno na delovanje izdelka;
b} sprememb, potrebnih z2 izpolnitev ali izboljEanje
specifikaci] izdelka;

c} sprememb, potrebnih za uskladitev izdelkov z veljavnimi
zakonskimi zahtevami.

ELITE si prav tako pridrzuje pravico, da te izdelke dobavi z
izbolSavami, ne da bi bilo pri tem obvezano ali odgovomo
za dobavo enakih izboljgav tudi za predhodno kupliene
izdelke, pridréuje pa si fudi pravico do spremembe cen in
rezpoloZjivosti modelov glede na trzne pogoe,
razpoloZjivost kemponent in druge poslovne razioge.

26_IZJAVA O OMEJITVI ODGOVORNCSTI
Elite S.r.l. ni odgovonen za kakrsno koli zaGasno ali trajno
$kodo na fiziéni integriteti uporabnika, tako neposredno kot
posredno, ki je posledica uporabe trenazaria.

27_INFORMACLE O ODSTRANJEVAN
[ZDELKA

1) V EVROPSKI SKUPNOSTI

Ta [zddelek jo skiaden z Evropskimi dirsidivami 2002/95/CE,
2002/98/CE in 2003/108/CE.

Simbol prelrifanega koSa, ki je naveden na
opremi ali na embalaZi, pomeni, da jo treba
izdelek po koneu Ziviienjske dobe odvradi lofeno
od gospodinjskih odpadkoy.

Torej morate ob koncu Zivijenjske dobe predali opremo
ustreznemu canfru za lofevanje elekironskih in
elekirotehniénih odpadkov, ali pa jo vmiti prodajalcu pri
nabavi novega izdelka istega tipa.

Ustrezno lofeno zbiranje za nadaljnje podijanje odpadne
opreme v recikiaZo, obdelavo in okolju prijazno
odsiranjevanje lahko pomaga prepretifi morebiine negativne
posledice za okolje in zdravje ljudi ter daje prednost ponovni
uporabi in / ali recikliranju materialoy, iz katerih je oprema
izdelana.

Neusfrezna odsiranitev izdelka je lahko raziog za globo v
skiadu z veljavno zakonodaijo.

2)VDRZAVAH ZVEN EU

Co Zelte ta tzdelek odvred, se obmite na lokalne organe In
jih vpradajte o ustreznem nacinu odstranjevanja.

Tehniéna pomod: support.elite-it.com



Dichiarazione di conformita / Izjava o skladnosti / Déclaration de conformité
Konformitatserkldrung / Declaracion de Conformidad / Verklaring van Overeenstemming

1| sottoscritto, dichiara che il prodotto / Izjavljam, da izdelek / Le soussigné déclare que le produit / Der Unterzeichnete erklart, dass das
Produkt / El abajo firmante declara que el producto / Ondergetekende verklaart dat het product

Descrizione / Opis / Description / Beschreibung / Descripcion / Beschrijving :
Rullo di allenamento / Hometrainer / Rouleau d'entrainement / Rollentrainer / Rodillo de entrenamiento / Trainingsrol

Modello / Model / Modéle / Modell / Modelo / Model: TUO

Marca / Znamka / Marque / Marke / Marcas / Handelsmerk: Elite

E conforme a tutte le nome tecniche relative al prodotto entro il campo di applicabiita delle Direttive Comunitarie 2014/35/UE e 2014/30/EU;
Izpolnjuje vse tehniéne predpise, ki veliaio za izdelek s podrogja uporabe direktiv Sveta 2014/35 / EU in 2014/30 / EU:

Est conforme a toutes les normes technigues concernant le produit dans le domaine d‘applicabilité des Directives Communautaires
2014/35/EU et 2014/30/EU:

Allen das Produkt betreffenden technischen N ormen innerhalb d es Anwendungsgebiets der E G-Richtlinien 2014/35/EU und 2014/30/EU
entspricht:

Es conforme a todas las normas técnicas relativas al producto en el campo de aplicabilidad de las Directivas Comunitarias 2014/35/EU y
2014/30/EU:

In overeenstemming is met alle technische normen met betrekking tot het product binnen het toepassingsgebied van de
Communautaire Richtljnen 2014/35/EU en 2014/30/EU:

EN 300 328 V.1.9.1 clause 5.3.10; 5.3.11

EN 62479:2010

EN 61000-6-1:2007; EN 61000-6-3:2007/A1:2011;
EN 301 489-1V1.9.2; EN 301 489-17 V2.2.1

EN 60335-1: 2012 + AC:2014 + A11:2014

EN 62233:2008

Sono state eseguite tutte le necessarie prove di radiofrequenza./ Opravijeni so bili vsi zahtevani radijski preizkusi.

Tous les essais nécessaires de radiofréquence ont été effectués. / Alle erforderlichen Funkfrequenzproben wurden ausgefiihrt.
Han sido realizadas todas las necesarias pruebas de radiofrecuencia. / Alle nodige radiofrequentieproeven zijn uitgevoerd.

COSTRUTTORE o RAPPRESENTANTE AUTORIZZATO:

! ELITE S.R.L.
PROIZVAJALEC ali POOBLASCENI PREDSTAVNIK

CONSTRUCTEUR ou REPRESENTANT AUTORISE: VIA FORNACI, 4 - 35014
HERSTELLER oder AUTORISIERTER VERTRETER: IF_I(_)Al;l_ITJAANIVA - PADOVA

FABRICANTE o REPRESENTANTE AUTORIZADO: FABRIKANT
of GEVOLMACHTIGDE VERTEGENWOORDIGER:

Questa dichiarazione viene emessa sotto la sola responsabilita del costruttore e, se applicabile, del suo rappresentante autorizzato.

Za to izjavo je odgovoren izkljuéno proizvajalec in, &e je ustrezno, njegov pooblasceni zastopnik.

Cette déclaration est rédigée sous la seule responsabilité du constructeur et, si applicable, de son représentant autorisé.

Diese Erkldrung wird unter der ausschlieRlichen Verantwortlichkeit des Herstellers und, falls anwendbar, seines autorisierten Vertreters
ausgestellt.

Esta declaracién es emitida bajo Ia sola responsabilidad del fabricante y, si aplicable, de su representante autorizado.

Deze verklaring wordt geheel onder verantwoordelijkheid van de fabyikant en indien van toepassing van diens gevolmachtigde

vertegenwoordiger afgegeven.
g ger aigeg ) a) l

w(“’(ﬁ

Giulio Bertolo, CEO

Fontaniva, 5. 11. 2020

Luogo, data di emissione / Kraj, datum izdgje / date ome e posizione/ Ime in naziv Nom et
de délivrance / Ort, Datum der Ausstellung / titre /Name und Titel Nombre y cargo/
Lugar, fecha de expedicion / Plaats, datum van afgifte Naam en de titel
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A2U

BIKES

A2U, treoving in storitve d.o.o.
Poslowna cona & 53

4208 Eentur
tel.:04,/29-27-200
.3 2 L. 5l

GARANCUSKI LIST

Model:

Serijska ctevilka:

Daturn prodaje:

Datum izrotitve:

Prodajalec (podpis in Zig):

Poohlaiieni servis: AZU, treoving in storitve d.o.o., Poslovna cona & 53, 4208 SEMCUR, tel.: 04/29-27-200
GARAMCIISKES 12184

ELITE =.r.l. (v nadaljevanju proizvajalec) jamei za kakovost oziroma brezhibno delovanje blaga v garancijskem roku,
ki zacne teci z izrocitvijo blaga potrofniku. Garancija welja na peografskem obmocju Republike Slovenije. Izjava o
skladnosti je objavljena na w32 u.si.

Pri oddaji naprave na servisno popravile mora kupec prileziti pravilne izpeinjen garancijski list in raéun o nakupu

naprave,
Proizvajalec se obvezuje, da bo vgarancijskemn roku, v svojem pooblagtenem servisu stro kovno odpravil napak o ali

tehnicne pormanjkljivosti, ki bi nastale ob pravilni uporabi naprave. Proizvajalec jamci, da rok popravila ne bo daljéi
od 45 dni od dnewa, ko je proizvajalec ali pooblaiteni servis od potroinika prejel zahtevo za odpravo napak.
lzdelek, ki ne bo popravljen v roku 45 dni, bo senviz zarenjal z novirm brezhibnirn izdelkom.

Garancija ne izkljutuje pravic potrognika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za napake na izdelku.

Proizvajalec (ELITE =.r.l. Wia Fornaci, 4 35014 Fontaniva, ITALY) se obvezuje, da bo zagotavljal vedrievanje in
rnadorestne dele e 2 leta po pretecenem garancijskem roku.

GARANCIAVELIA 12 MESECEY OD DATUMA IZROCITVE BLAGAI

Garancija ne pokriva napak, ki so nastale:

- pri nestrokovni ali malomarni uporabi, ki ni v skladu s priloZenimi navodili
- pri uporabi neustrezne (neoriginalne) dodatne opreme

- pri nestrokovni monta &

- pri nepooblaitenem posegu v napravo (fizitno ali programsko)

- zmehanszkimi potkodbami

- zaradi visokonapetostnih sunkov, izpostavitve kemikalijam

- zaradi drugih vigjib =il

Garancija prav tako ne pokriva normalne izrabe potroénega materiala (baterije, zunanje antene, priloiene dodatre
opreme, lefajev,jermencov,valjey...)

A2U, trgovina in storitve d.o.o.
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CHANGE YOUR RIDE
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ELITE S.R.L.

VIA FORNACI, 4
35014 FONTANIVA
PADOVA - ITALIJA

ELITE-IT.COM
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code 6054814
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